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INTERNATO OBRIGATÓRIO DE PEDIATRIA 

ATIVIDADES PRÁTICAS:  

I. OBJETIVO GERAL 

 O internato de pediatria tem como objetivo geral capacitar à formação do 

médico generalista com conhecimentos médicos pediátricos, através da prática 

em ambiente de ensino, que possibilitará o diagnóstico e tratamento das doenças 

de maior prevalência na faixa etária pediátrica.  

 

1.2 Objetivos específicos: 

1) Realizar Anamnese e exame físico obedecendo às técnicas de semiologia 

pediátrica; 

2) Estabelecer avaliação nutricional; 

3) Elaborar hipóteses diagnósticas das doenças mais freqüentes na infância, 

principalmente as de caráter endêmico; 

4) Estabelecer plano de trabalho para elucidação diagnóstica com a solicitação 

dos exames de apoio à decisão clínica;  

5) Prescrever tratamento proposto para as hipóteses clínicas elaboradas e 

orientação nutricional; 

6) Encaminhar aos especialistas as doenças de maior complexidade; 

7) Conhecer o funcionamento do atendimento básico, secundário e terciário do 

Sistema único de Saúde; obedecendo aos princípios técnicos e éticos da 

referência e contra-referência; 

8) Otimizar o uso de recursos propedêuticos, valorizando os métodos clínicos em 

todos os seus aspectos; 

9) Valorizar a qualidade da assistência primária; 

10) Atuar em equipe multiprofissional 

11) Identificar e conduzir adequadamente as situações de Urgência e Emergência 

Pediátricas; 
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13) Participar das atividades de construção do conhecimento 

ênfase a integração entre ensino, pesquisa e assistência; 

14) Atuar de maneira ética e humanística; 

  

II. ATIVIDADES EDUCATIVAS:  

      Realizadas com Docentes e Discentes 

 Seminários 

 Discussão de Caso Clínico 

 Artigo de Revista (Artigo de Revisão) 

 

III. METODOLOGIA. 

Cada aluno cumprirá carga horária de 88 dias úteis, com 40 horas 

semanais, totalizando 704 horas distribuídas de segunda-feira à sexta-feira; no 

horário de 08 - 12 horas e das 14 - 18 horas. 

A distribuição da carga horária é realizada da seguinte maneira: 40 % (281 

horas) destinadas à assistência ambulatorial, 40% (281 horas) à assistência 

hospitalar (pacientes internados em enfermarias, alojamento conjunto e sala de 

parto), 10% (74 horas) ao treinamento em urgência e emergência e 10% (74 

horas) de atividade teórica.  

 

A carga horária de plantões é em regime visita hospitalar de 06 diurnos (07 

às 13 horas), somando 48 horas, sendo 24 horas em enfermaria de pediatria e 24 

horas em alojamento conjunto e sala de parto. 

A atividade teórica é realizada em forma de seminários, discussões de 

casos clínicos e artigos de revista. 

Avaliação dos discentes é realizada ao término de cada setor pelo Docente 

e consta de duas etapas: avaliação de desempenho e prova prática.  
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Ao final do internato os discentes realizam prova teórica 

final, elaborada pelo Supervisor do Internato de Pediatria. 

 

   

FLUXO DOS ALUNOS:  

1) Apresentação do discente na secretaria da disciplina, localizada na Fundação 

Santa Casa de Misericórdia do Pará; 

2) Recepção dos discentes pelo Supervisor do Internato de Pediatria, que 

informará as normas do internato; 

3) Apresentação dos discentes nos setores conforme fluxograma descrito abaixo: 

3.1 - Enfermaria de Pediatria Santa Ludovina da FSCMPA e/ou do HUJBB  

3.2 - Ambulatórios de atenção básica no Lar Fabiano de Cristo e UBS Guamá, 

ambulatório de desenvolvimento infantil no HUBFS e ambulatório de 

Especialidades Pediátricas nas dependências do Ambulatório de Pediatria da 

FSCMPA e HUBFS 

3.3 - Alojamento conjunto na enfermaria Maria Goreth da FSCMPA 

3.4 - Sala de parto nas dependências do Centro Obstétrico da FSCMPA 

3.5 - Curso de AIDPI (atenção integrada das doenças prevalentes na infância) 

realizado nas dependências do UBS Guamá. 

 

 

 

 

ATENÇÃO À CRIANÇA E ADOLESCENTE 

1. ASSISTÊNCIA. 

ATIVIDADES COM A CRIANÇA E ADOLESCENTE 

1. Anamnese completa e exame físico detalhado 

2. Conclusão diagnóstica: diagnóstico nutricional, alimentar, vacinal, 

neuropsicomotor e geral 
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3. Conduta individualizada de acordo com os diagnósticos (alimentação, 

higiene, crescimento e desenvolvimento, imunização. etc.) 

4. Registro no prontuário da consulta realizada 

5. Agendamento de egressos 

 

IMUNIZAÇÃO 

1. Avaliação do calendário vacinal 

2. Orientação individual 

3. Encaminhamento para o CRIE (Centro de referência de imunobiológicos 

especiais) para as crianças e adolescentes portadoras de doenças 

especiais 

4. Encaminhamento para o CERENU (Centro de recuperação nutricional) para 

as crianças com diagnóstico de desnutrição primária 

2. PESQUISA 

1. Elaboração de banco de dados dos registros hospitalares relacionados às 

consultas realizadas, análise e interpretação de dados com estatísticas 
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Outros livros textos consagrados no meio nacional na área de Pediatria Geral,  

Semiologia Pediátrica, Neonatologia, Infectologia Pediátrica, além dos manuais de 

recomendações técnicas do MS do Brasil, OMS e OPAS. Principais periódicos de 

circulação nacional e internacional. 

 

DOCENTES 

DOCENTE CLASSE RT TITULAÇÃO 

AMIRA CONSUELO DE MELO FIGUEIRAS Adjunto I DE Doutorado 

ANA CLAÚDIA ALVES DAMASCENO 
Assistente 

3 40h Mestrado 

ANA JULIA PANTOJA DE MORAES Adjunto I DE Doutorado 

ANABELA DO NASCIMENTO MORAES 
Assistente 

3 40h Mestrado 

AURIMERY GOMES CHERMONT Adjunto I 40h Doutorado 

CLAUDIO SERGIO CARVALHO DE 
AMORIM 

Associado 
2 DE Doutorado 

CARMEM DOLORES Auxiliar 40h Especialista 

CÁSSIA BARROS LOPES Auxiliar 40h Especialista 

ISABEL CRISTINA NEVES DE SOUZA 
Assistente 

2 40h Mestrado 

KÁTIA SOARES OLIVEIRA Auxiliar 1 40h Especialista 

MARLY SARMANHO DE SOUZA FREITAS 
Assistente 

1 DE Mestrado 

MARIA CLEONICE AGUIAR JUSTINO Assistente 40h Mestrado 

SALMA SARATY MALVEIRA 
Assistente 

1 20h Mestrado 

VANIA CLAUDIA DE SOUZA GUIMARÃES 
BONUCCI 

Assistente 
1 40h Mestrado 

 


